


Рабочая программа по предмету  

«Основы религиозных культур и светской этики» 

Рабочая программа по курсу «Основы религиозных культур и светской 

этике» для 4 класса, составлена в соответствии со следующими нормативными 

документами 

Цель учебного курса ОРКСЭ - формирование у младшего подростка 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

Срок реализации рабочей программы 1 год  

 

1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр 5 семестр год 

  недель  недель  недель  недель недель 34 недели 

8 часов 8 часов 5 часов 6 часов 7 часов 34 часа 

 

Основные содержательные модули курса: 

Основы православной культуры. 

Основы исламской культуры. 

Основы иудейской культуры. 

Основы буддийской культуры. 

Основы мировых религиозных культур. 

Основы светской этики. 

Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с 

его согласия и по выбору его родителей (законных представителей) предлагается 

для изучения один из шести учебных модулей. 

Планируемые результаты изучения предмета «Основы православной 

культуры и светской этики»  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

курса  

Обучение детей по учебному курсу «Основы религиозных культур и светской 

этики» должно быть направлено на достижение следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения содержания.   

Требования к личностным результатам: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих»,  

развитие доверия и уважения к истории и культуре всех народов;  

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной  деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 

свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения;  



 развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие 

начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в различных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций;  

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению 

к материальным и духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам:  

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности; поиска средств ее осуществления; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;  

вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и учета 

характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и 

познавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных 

заданий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии 

с задачами коммуникации; 

  овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

 готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою 

собственную; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий; готовность конструктивно решать конфликты посредством 

интересов сторон и сотрудничества; 

 определение общей цели и путей ее достижения, умение договориться о 

распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать 

собственное поведение и поведение окружающих. 

Требования к предметным результатам: 

 знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, 

религия - как основы религиозно-культурной традиции многонационального 

народа России; 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и 

обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, 

о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 



 общие представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; формирование первоначального 

представления об отечественной религиозно-культурной традиции как духовной 

основе многонационального  многоконфессионального народа России; 

 осознание ценности человеческой жизни.  

Общие планируемые результаты 

В результате освоения каждого модуля курса выпускник научится: 

– понимать значение нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества; 

– поступать в соответствии с нравственными принципами, основанными 

на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России, 

общепринятых в российском обществе нравственных нормах и ценностях; 

– осознавать ценность человеческой жизни, необходимость стремления к 

нравственному совершенствованию и духовному развитию; 

– развивать первоначальные представления о традиционных религиях 

народов России (православии, исламе, буддизме, иудаизме), их роли в культуре, 

истории и современности, становлении российской государственности, 

российской светской (гражданской) этике, основанной на конституционных 

обязанностях, правах и свободах человека и гражданина в Российской 

Федерации;  

– ориентироваться в вопросах нравственного выбора на внутреннюю 

установку личности поступать согласно своей совести. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

представляет собой единый комплекс структурно и содержательно связанных 

друг с другом шести учебных модулей: «Основы православной культуры», 

«Основы исламской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы 

светской этики».  

Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую 

завершенность по отношению к установленным целям и результатам обучения и 

воспитания и включает в себя такой объем материала по предмету, который 

позволяет использовать его как самостоятельный учебный компонент. 

Содержание каждого из шести модулей учебного курса организуется вокруг 

трех базовых национальных ценностей: Отечество, семья, религия – и 

представляется четырьмя основными тематическими блоками (разделами). Два из 

них (первый и четвертый) являются общими для всех учебных модулей. 

Содержательные акценты первого тематического блока – духовные ценности и 

нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвертый тематический 

блок представляет духовные традиции многонационального народа России. 

Второй и третий тематические блоки, дифференцируют содержание учебного 

курса применительно к каждому из учебных модулей. 

Учебный модуль «Основы православной культуры» 

Россия – наша Родина. 



Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного 

христианства.  Культура и религия. Священное Писание. Священное Писание и 

Священное Предание. Во что верят православные христиане. Что говорит о Боге 

и мире православная  культура. Что говорит о человеке православная культура. 

Христианское учение о спасении. Добро и зло в православной традиции. 

Христианская этика: заповеди блаженства. Золотое правило нравственности. 

Любовь к ближнему. Добродетели и страсти. Отношение к труду. Долг и 

ответственность. Милосердие и сострадание. Спаситель. Жертвенная любовь. 

Победа над смертью. Православие в России. Православный храм и другие 

святыни. Православные Таинства. Символический язык православной культуры. 

Христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное 

искусство). Православный календарь, его символическое значение. Почитание 

святых. Праздники. Христианская семья и ее ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

Примерные темы творческих работ: 

Темы сочинений:  

«Милосердные дела и героические поступки христиан». 

«Величественные храмы». 

«Прекрасные иконы». 

«Молитвы христиан» о себе и других. 

«Что такое этика»? 

«Как я понимаю золотое правило этики?» 

«Возможен ли подвиг в мирное время»? 

«Как я понимаю православие». 

«Православные святыни». 

«Православные праздники». 

«Экскурсия в православный храм». 

 «Значение православной культуры в жизни человека и общества» 

Примерные темы исследовательских работ для презентаций:  

Как христианство пришло на Русь? 

Христианское отношение к природе. 

Святые в отношении к животным. 

Русские святые-воины. (на примере одного святого: святых благоверных 

князей 

Александра Невского, Дмитрия Донского или других) 

Христианская семья и её ценности. 

Православный календарь, праздники. 

Православный храм и другие святыни. 

Христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное 

искусство) 

Учебный модуль «Основы исламской культуры» 

Россия – наша Родина.  

Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. Пророк 

Мухаммад – образец человека и учитель нравственности. Жизнеописание 

Пророка Мухаммада. Проповедническая миссия Пророка Мухаммада. 

Прекрасные качества Пророка Мухаммада. Священный Коран и Сунна как 



источники нравственности. Общие принципы ислама и исламской этики. Столпы 

ислама и исламской этики. Исполнение мусульманами своих обязанностей. 

Обязанности мусульман. Для чего построена и как устроена мечеть. 

Мусульманское летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. 

Нравственные основы семьи в исламе. Нравственные ценности ислама: 

сотворение добра, отношение к старшим, дружба, гостеприимство, любовь к 

отечеству, миролюбие. Забота о здоровье в культуре ислама. Ценность 

образования и польза учения в исламе. Праздники исламских народов России: их 

происхождение и особенности проведения. Искусство ислама. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

Учебный модуль «Основы буддийской культуры» 

Россия – наша Родина.  

Ведение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. Будда и 

его Учение. Буддийский священный канон. Буддийская картина мира. Добро и 

зло. Ненасилие и доброта. Любовь к человеку и ценность жизни. Милосердие и 

сострадание. Отношение к природе. Буддийские святые. Будды. Семья в 

буддийской культуре и ее ценности. Буддизм в России. Основы буддийского 

Учения и этики. Человек в буддийской картине мира. Буддийские символы. 

Буддийский храм. Буддийские святыни. Буддийский календарь. Праздники в 

буддийской культуре. Искусство в буддийской культуре. Священные буддийские 

сооружения. Буддийские ритуалы. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

Учебный модуль «Основы иудейской культуры» 

Россия – наша Родина.  

Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора – 

главная книга иудаизма. Сущность Торы. «Золотое правило Гилеля». Письменная 

и Устная Тора. Классические тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. 

Евреи в Египте: от Йосефа до Моше. Исход из Египта. Получение Торы на горе 

Синай. Пророки и праведники в иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. 

Назначение синагоги и ее устройство. Суббота (Шабат) в иудейской традиции. 

Субботний ритуал. Молитвы и благословения в иудаизме. Добро и зло. Иудаизм 

в России. Основные принципы иудаизма. Милосердие, забота о слабых, 

взаимопомощь. Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев. 

Совершеннолетие в иудаизме. Ответственное принятие заповедей. Еврейский дом 

– еврейский мир: знакомство с историей и традицией. Знакомство с еврейским 

календарем: его устройство и особенности. Еврейские праздники: их история и 

традиции. Ценности семейной жизни в иудейской традиции. Праматери 

еврейского народа. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России.  
 

Учебный модуль «Основы мировых религиозных культур» 

Россия – наша Родина.  



Культура и религия. Возникновение религий. Древнейшие верования. 

Религии мира и их основатели. Священные книги религий мира: Веды, Авеста, 

Трипитака, Тора, Библия, Коран. Хранители предания в религиях мира. Человек в 

религиозных традициях мира. Священные сооружения. Искусство в религиозной 

культуре. Добро и зло. Возникновение зла в мире. Понятие греха, раскаяния и 

воздаяния. Рай и ад. Религии России. Религия и мораль. Нравственные заповеди в 

религиях мира. Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды. Религиозные ритуалы в 

искусстве. Календари религий мира. Праздники в религиях мира. Семья, 

семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, 

забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение 

к ним разных религий. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 
 

Учебный модуль «Основы светской этики» 

         Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции. 

Светская этика и её значение в жизни человека. Мораль и нравственность. 

Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные 

ценности, идеалы, принципы морали. 

Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о 

соблюдении моральных норм в обществе. 

Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла. 

Как менялись представления о добре и зле в ходе истории. 

Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек. 

Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое 

чувство важно сохранять при стремлении к добродетели. 

Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. 

В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек. 

Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное 

поведение. 

Что такое моральный долг. В чем особенности морального долга. Какие 

моральные обязанности есть у человека. 

Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о 

справедливости. Какие моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть 

справедливым. 

Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным 

эгоистом». 

Какие отношения существуют между людьми. Что такое дружба. Чем 

дружеские отношения отличаются от других отношений. 

Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?» 

Подготовка и защита творческих работ и проектов. Методика создания 

морального кодекса в школе. Образование как нравственная норма. 

Род и семья – исток нравственных отношений. Что такое род, семья. Как 

возникли некоторые фамилии. Что такое родословная. 

Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие 

признаки имеет нравственный поступок. Что значит быть нравственным в наше 

время? 



Почему появилось золотое правило нравственности. Как формулируется 

золотое правило нравственности. Как применять золотое правило нравственности 

в жизни. 

Что такое стыд. Что такое чувство вины. Когда принято извиняться. Методы 

нравственного самосовершенствования. 

Что такое честь. Что такое достоинство. 

Что такое совесть. 

Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть». 

Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри. 

Правила честного поединка. 

Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен 

обладать истинный рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди. 

Образцы нравственности в культурах разных народов. Образцы 

нравственного поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные 

традиции предпринимательства. 

Наши знаменитые земляки – труженики, патриоты, воины, коллективисты. 

Что такое этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие 

правила этикета должен знать каждый. 

Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились 

праздники. Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его 

выбирать. 

Жизнь человека – высшая нравственная ценность. 

Любовь и уважение к Отечеству. Государство и мораль гражданина. 

Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России. 

Методы и формы работы  с обучающимися: 

Наиболее актуальными и значимыми для выполнения задач являются: 

 деятельностный подход, ориентированный на формирование личности и её 

способностей, компетентностей через активную познавательную 

деятельность самого школьника; 

 компетентностный подход, рассматривающий приоритетным в процессе 

усвоения программы по всеобщей истории формирование комплекса 

общеучебных (универсальных, надпредметных) умений, развитие 

способностей, различных видов деятельности и личностных качеств и 

отношений у учащихся основной школы; 

 дифференцированный подход при отборе и конструировании учебного 

содержания, предусматривающий принципы учёта возрастных и 

индивидуальных возможностей учащихся, с выделением уклонов и т. д. 

Следует иметь в виду, что этот подход переходный: от фронтального к 

индивидуальному; 

 личностно-ориентированный (гуманистический) подход, 

рассматривающий обучение как осмысленное, самостоятельно 

инициируемое, направленное на освоение смыслов как элементов 

личностного опыта. Задача учителя в контексте этого подхода — 

мотивация и стимулирование осмысленного учения; 



 проблемный подход, предполагающий усвоение программных знаний (по 

основным закономерностям) в процессе решения проблемных задач и 

исторических ситуаций, которые придают обучению поисковый и 

исследовательский характер. 



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы 
МОДУЛЯ «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» в (34 ч) 

№ 

уро

ка 

п/п 

Тема урока Знать  Характеристика 

деятельности учеников 

Домашнее задание Дата проведения 

По 

плану 

Факт.  

                                          

1 

Россия – наша Родина Основные термины и 

понятия:  
Отечество, Родина, 

Культурные традиции. 

Знакомятся с историей 

возникновения и 

распространения ПК 

 

 

 

 

Изучают основы 

духовной традиции 

православия. 

 

 

 

Дают определения 

основных понятий 

православной культуры. 

 

 

 

 

 

 

Учатся устанавливать 

взаимосвязь между 

религиозной 

(православной) 

культурой и поведением 

людей. 

 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся; 

подготовить сообщения; 

сочинение «С чего 

начинается Родина?» 

  

2 Культура и Религия. Основные термины и 

понятия:  
Культура, Религия.  

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

3 Человек и Бог в православии. 

Священное писание. 

 

Основные термины и 

понятия:  Совесть, 

Доброта, Любовь 

Подготовить ответ на тему 

«Что значит быть 

православным человеком?» 

 

  

4 Православная молитва. 

 
Основные термины и 

понятия:  
Молитва, молитва-просьба, 

молитва-благодарение, 

молитва-славословие. 

Благодать, святые, 

Священное Предание. 

 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

 

 

 

 

 

5 Библия и Евангелие. 

 
Основные термины и 

понятия:  христиане, 

христианин, христианство, 

библия, Священное 

писание Ветхого Завета. 

Пророки. Евангелие, 

Священное Писание 

Нового Завета. Апостолы. 

Подготовить сообщения на 

тему: «Кто такие 

христиане?» Ответить на 

вопросы и выполнить 

задания из пособия для 

учащихся. 

  



Притча.  

 

Знакомятся с описанием 

основных 

содержательных 

составляющих 

священных книг, 

описанием священных 

сооружений, 

Религиозных праздников 

и святынь православной 

культуры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учатся описывать 

различные явления 

православной духовной 

традиции и культуры 

 

 

Излагают своё мнение по 

поводу значения 

православной культуры в 

жизни людей, общества. 

 

 

Знакомятся с развитием 

православной культуры в 

истории России. 

6 Проповедь Христа. Добро и зло 

в православной традиции. 
Основные термины и 

понятия:  

Месть, зло, добро, 

духовные сокровища. 

Проповедь, завет. 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

Подготовить рассказ 

«Добро и зло в 

православной традиции». 

  

7 Христос и Его Крест. 

Жертвенная любовь. 

 

Основные термины и 

понятия:  

Боговоплощение. 

Вочеловечивание, 

воплощение, Богочеловек. 

Рождество Христово, 

голгофа, страдание, высшее 

и жертвенное служение 

правде. Распятие, 

символика Креста 

   

8 Пасха. Победа над смертью. Основные термины и 

понятия:  

Воскресение, ИИСУС (Бог 

Спасает),  ПАСХА 

ХРИСТОВА, пасхальная 

полночь, пасхальный гимн, 

пасхальное яйцо, кулич. 

Пост. 

   

9 Православное учение о 

человеке. 
Основные термины и 

понятия:  

Тело, душа. Внутренний 

мир человека. Образ Бога в 

человеке. Болезни души. 

   

10 Совесть и раскаяние. Основные термины и 

понятия:  
Добро. Зло. Грех. Совесть. 

Раскаяние (покаяние). Три 

   



шага в раскаянии. Радость.  

Учатся анализировать 

жизненные ситуации, 

выбирать нравственные 

формы поведения, 

сопоставляя их с 

нормами религиозных 

культуры (православной 

и др.) 

 

 

 

 

 

 

Учатся толерантному 

отношению к 

представителям разных 

мировоззрений и 

культурных традиций. 

 

Учатся приводить 

примеры явлений 

православной (или 

другой религиозной) 

традиции и светской 

культуры и сравнивать 

их. 

Осуществляется поиск 

необходимой 

информации для  

выполнения заданий по 

группам 

Участвуют в диспутах: 

Учатся слушать 

11  Христианская этика. Заповеди. Основные термины и 

понятия:  

Заповедь, 10 заповедей.  

   

12 Милосердие и сострадание.  Основные термины и 

понятия:  
Милосердие. Дружба. 

Ближний. Милостыня. 

   

13 Золотое правило 

нравственности, этики. 

 

 

Основные термины и 

понятия:  

Этика. Неосуждение.  

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

Мини-сочинение «Золотое 

правило этики» на 

1примере из жизни. 

  

14 Православный храм и другие 

святыни. 

Храм. Икона. 

Благословление. Система 

запретов.  

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

15  Христианское искусство. 

Икона.  

Особенности иконы. Свет  

иконы. Нимб. Лица (лики) 

и глаза. Икона и молитва. 

Невидимое на иконе. Образ 

Божий в иконах. 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

16 Творческие работы учащихся. Выбор темы творческой 

работы, 

См. Примерные темы 

творческих работ. 

 

Дописать сочинение 

На выбранную тему, 

оформить рисунками, 

схемами (если это надо)  

 

  

17 Подведение итогов. Конкурс сочинений. Подготовить праздничный 

проект, работа в группах 

(7 заданий – 7 групп) 

  

18 Как христианство пришло на 

Русь. Православие в России. 
Основные термины и 

понятия:  

Церковь. Крещение. Вера в 

единого Бога. Святая Русь. 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

19 Подвиг. Основные термины и Ответить на вопросы и   



понятия:  

Подвиг. Подвиг ради себя. 

Подвиг ради другого 

человека. Жертва Богу. 

Подвижник. 

собеседника и излагать 

своё мнение. 

Готовят сообщение, 

доклады, компьютерные 

презентации и т. д. по 

выбранным темам (теме) 

и представляют их. 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

«Чем мне приходится 

жертвовать 

ради…(близких, друзей…) 

20 Христианская этика: заповеди 

блаженства. 
Основные термины и 

понятия: Блаженство, 

духовность, нищие духом, 

вера, блаженны плачущие, 

блаженны кроткие, 

блаженны милостивые, 

блаженны  алчущие и 

жаждущие, блаженны 

миротворцы, блаженны 

чистые сердцем. 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

21 Зачем творить добро? Основные термины и 

понятия: 

Самоотверженность, 

святой. Радость для своего 

сердца. 

Нарисовать кресты: 

Христов, Петров, 

Андреевский. 

  

22 Чудо в жизни христианина. Основные термины и 

понятия:  

Святая троица, 

добродетель, вера, 

надежда, любовь 

Записать, какие 

добродетели вы видите в 

себе. 

  

23 Православие о Божием суде. Основные термины и 

понятия: 
Легенда о Христофоре, 

вера в бессмертие 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

Письменно ответить на 

вопрос: «Добрыми могут 

быть только христиане?» 

  

24 Православные таинства. 

Таинство Причастия. 
Основные термины и 

понятия: 
Причастие, Тайная Вечеря, 

Тело и кровь Христа,  

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  



Христианские Таинства, 

Церковь, Литургия. 

25 Монастырь.  Основные термины и 

понятия: 
Монах (монахиня). 

Трудись и молись. 

Послушание, Монашеские 

обеты,  Постриг монаха, 

Монашество. 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

  

26 Отношение христианина к 

природе. 
Основные термины и 

понятия: 

Ответственность за мир, 

познание и труд, 

христианское милосердие. 

Нарисовать плакат на тему: 

«Экологический кризис» 

  

27 Христианская семья и её 

ценности. 
Основные термины и 

понятия: 

Семья, брак, супруги, 

венчание, венец над 

молодожёнами, бремя, 

тактичность,  

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

Рассказать о своей семье, её 

традициях, 

взаимоотношениях 

  

28 Любовь и уважение к 

Отечеству. 
Основные термины и 

понятия:  
Оборонительная 

(справедливая) война, гнев 

напрасный и уместный, 

защита Отечества, 

легендарные защитники 

Отечества. Богатырь Илья 

Муромец, князь Александр 

Невский, князь Дмитрий 

Донской, адмирал Фёдор 

Ушаков. 

Ответить на вопросы и 

выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

Рассказать о членах семьи, 

проходивших военную 

службу, подготовить 

сообщения об Александре 

Невском, Дмитрии Донском 

  

29 Христианин в труде. Основные термины и 

понятия: первый грех. 

Заповедь труда, пост, труд, 

Рассказать о труде 

родителей.  

Ответить на вопросы и 

  



радующий Бога. выполнить задания из 

пособия для учащихся. 

 

30 Патриотизм 

многонационального народа 

России. 

Основные термины и 

понятия:  
Иудаизм, ислам, 

православие, буддизм, 

светская этика. Традиции. 

Любовь, Отечество, 

Патриотизм. 

Мини-сочинение по 

вопросу: «Я люблю свою 

Родину, что это значит для 

меня?» 

  

31-

34 

Итоговая презентация 

творческих проектов учащихся  

     

 



 «Основы православной культуры и светской этики» (модуль «Светский этикет»)  

 
       дата № 

уро

ка 

Тема урока Планируемые результаты Основные виды деятельности 

учащихся 

Основные термины 

и понятия планир

уемая 

факти

ческа

я 
  1 Россия  - наша 

Родина 

Формирование чувства гордости за свою 

Родину, общие представление об 

отечественной религиозно-культурной 

традиции (многонациональная, 

многоконфециальная) РОССИИ; 

развитие этических чувств и норм 

Беседа; комментированное чтение; 

устный рассказ на тему; работа с 

иллюстрированным материалом; 

творческие задания; участие в учебном 

диалоге 

Россия. Родина. 

Патриот, Отечество. 

Столица. Президент. 

Государственные 

символы. Духовные 

традиции 
  2 Этика – наука о 

нравственной 

жизни человека.  

Знакомство с общественными нормами 

нравственности и морали 

Беседа; комментированное чтение; 

устный рассказ на тему; работа с 

иллюстрированным материалом; 

самостоятельная  работа с источником 

Культура, мораль, 

нравственность, 

этика: религиозная, 

светская, 

   Раздел 1 Этика общения 
  3 Добрым жить на 

свете веселей.  

Знакомство со взаимосвязями между 

культурой, моральными традициями и 

поведением людей. 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Добро и зло как 

основные этические 

понятия 

  4 Правила общения 

для всех.  

Установка взаимосвязи между 

религиозной (православной) культурой 

и поведением людей. Анализ жизненных 

ситуаций, выбор нравственные формы 

поведения, сопоставление их с нормами 

разных культурных традиций 

Общение, стремление 

понять другого 

человека, 

тактичность, 

чуткость, 

деликатность, 

Золотое правило 

этики; принципы 

общения 

 



  5 От добрых правил 

– добрые слова и 

поступки.  

Знакомство со взаимосвязями между 

культурой, моральными традициями и 

поведением людей. Добро и зло как 

основные этические понятия 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Добро, зло, копилка 

добрых слов 

  6 Каждый интересен.  Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Добродетельные 

отношения. Дружба. 

   Раздел 2 Этикет 
  7 Премудрости 

этикета.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Беседа, комментированное чтение, 

устный рассказ на тему, работа с 

иллюстративным материалом, 

самостоятельная работа с источником 

информации, составление плана, 

подготовка творческой беседы с 

членами семьи. 

Этикет, образец, 

церемониал 

  8 Красота этикета.  Установка взаимосвязи между  

культурой и поведением людей. 

Правила этикета, 

  9 Простые школьные 

и домашние 

правила этикета.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Праздник. Подарок. 

Праздничный ритуал. 

  10 Чистый ручеёк 

нашей речи.  

Воспитание нравственного, творческого, 

ответственного гражданина России. 

Овладение логическими действиями 

анализа готовность слушать собеседника 

и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных 

точек зрения 

Беседа, комментированное чтение, 

устный рассказ на тему, работа с 

иллюстративным материалом, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Речь, стыд, вина, 

извинение. 

   Раздел 3 Этика человеческих отношений 
  11 В развитие добрых  

чувств – творение 

души.  

Обучение анализу жизненных ситуаций, 

выбору нравственных форм поведения, 

сопоставляя их с формами религиозной 

культуры (православной и др.) 

Беседа, комментированное чтение, 

устный рассказ на тему, работа с 

иллюстративным материалом, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Доброта, ласка, 

приветливость, 

грубость, 

недоброжелательност

ь, задиристость. 

Душа, духовность. 



  12 Природа – 

волшебные двери к 

добру и доверию.  

Знакомство со взаимосвязями между 

культурой, моральными традициями и 

поведением людей. Обучение анализу 

жизненных ситуаций, выбору 

нравственных форм поведения. 

Природа, жизнь, 

ответственность 

Ценности. Жизнь 

человека. 

Уникальность. 

Неповторимость 

жизни. 
  13 Чувство Родины.  Обучение толерантному отношению к 

представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций. Воспитание 

нравственного, творческого, 

ответственного гражданина России. 

Нравственность, 

культура. Культура 

России. Патриот. 

Защитник Отечества. 

Коллективист. 
  14 Жизнь протекает 

среди людей.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Совесть. Стыд. 

Размышления.  

Чувства. Воля. 

   Раздел 4 Этика отношений в коллективе 
  15 Чтобы быть 

коллективом.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Коллектив, 

коллективист, друг, 

дружба. 

Нравственная 

установка. Правила 

поведения в 

коллективе. 

  16 Коллектив 

начинается с меня.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

  17 Мой класс – мои 

друзья.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Чуткость, 

бескорыстие, 

доверие. 

  18 Ежели душевны вы 

и к этике не глухи.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Вежа, вежливость, 

невежа. Золотое 

правило 

нравственности. 

Общечеловеческие  

ценности. 



   Простые нравственные истины 
  19 Жизнь священна.  Обучение анализу жизненных ситуаций, 

выбору нравственных форм поведения, 

сопоставляя их с формами религиозной 

культуры (православной и др.) 

Беседа, комментированное чтение, 

устный рассказ на тему, работа с 

иллюстративным материалом, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Материальные и 

духовные 

потребности. 

Ценности. Жизнь 

человека. 

Уникальность 

неповторимость 

жизни. 
  20 Человек рождён 

для добра.  

Обучение анализу жизненных ситуаций, 

выбору нравственных форм поведения, 

сопоставляя их с формами религиозной 

культуры (православной и др.) 

Добро, истина, 

красота 

  21 Милосердие – 

закон жизни.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, составление плана, 

подготовка рассказа. 

Сочувствие, 

милосердие, 

сопереживание, 

сострадание 
  22 Жить во благо себе 

и другим.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Культура, мораль, 

нравственность. 

Справедливость. 

Тактичность, 

   Душа обязана трудиться 
  23 Следовать 

нравственной 

установке.  

Знакомство со взаимосвязями между 

культурой, моральными традициями и 

поведением людей. 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи, подготовка 

рассказа. 

Добро, нравственная 

установка. 

  24 Достойно жить 

среди людей.  

Нравственность, 

бескорыстие, 

уважение, 

доброжелательность. 
  25 Уметь понять и 

простить.  

Анализ моральных и этических 

требований, предъявляемых к человеку в 

светской культуре и различных 

культурных, в том числе и религиозных 

традициях. 

Гуманизм, 

гуманность, 

понимание, 

прощение. 

 



  26 Простая этика 

поступков.  

Свобода. 

Нравственный выбор. 

Ситуация морального 

выбора. Этика 

поступка. 
   Посеешь поступок – пожнёшь характер  
  27 Общение и 

источники 

преодоления обид.  

Знакомство со значением этических 

норм, норм морали и нравственности в 

жизни людей 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи, подготовка 

рассказа. 

Ответственное 

поведение. 

Свободный выбор 

личности. 

Отношения 

ответственности. 
  28 Ростки 

нравственного 

опыта поведения.  

Моральный долг. 

Моральная 

обязанность. 
  29 Доброте 

сопутствует 

терпение.  

Добродетельные 

отношения. Дружба. 

Терпение и 

терпимость. 
  30 Действия с 

приставкой «СО».  

Сочувствие, 

сопереживание, 

сострадание, 

соболезнование, 

соучастие. 
   Судьба и Родина едины  
  31 С чего начинается 

Родина.  

Знакомство с ценностями:  Отечество, 

долг и их понимание как основы 

традиционной культуры 

многонационального народа России. 

Беседа, комментированное чтение, 

устный творческий рассказ на тему, 

самостоятельная работа с источником 

информации, подготовка творческой 

беседы с членами семьи. 

Родина, Отчизна, 

Отечество. 

  32 В тебе рождается 

патриот и 

гражданин.  

Государство. 

Гражданин. Мораль. 

Патриотизм. Народ. 



  33 Человек – чело 

века.  

Анализ важности соблюдения человеком 

нравственных и моральных норм 

Человек, назначение 

человека,  

  34 Слово, обращённое 

к тебе.  
Подведение итогов. Презентация 

творческих работ. Участие в диспутах, 

обучение слушать собеседника и 

излагать своё мнение. 

Нравственная 

установка, живите 

дружно и легко, понять 

и простить, гуманность, 

бескорыстие, СО 

значит вместе, опыт 

нравственного 

поведения, терпимость, 

терпение. 

 

 

 



 

 

 


